
入院抜歯を受けられる患者様へ 　 　氏名　　　　　　　　　　　　　　　　様

抜歯当日  /   ( 　　 )時頃 抜歯（口腔外科外来） 抜歯後 抜歯翌日 　 /

点滴を行います。
抜歯直前に抗生物質の点滴を追加
します。

点滴から痛みを和らげる注射を　入
れます。

病室に戻った後、痛み止めの点滴を
入れます。

朝６時頃抗生物質の点滴を行います。

( 　  )時頃、抗生物質の点滴をします。
（予定です）

抗生物質点滴終了後、点滴を抜きます

点滴をしたまま休んでいただきます。

昼食は（全量・ハーフ食）です。 抜歯後、15分後に止血確認に来ます。 朝食は粥食が出ます。

昼食後は食べたり飲んだりしないで
下さい。

制限はありませんが硬い物、刺激物は　　　避
けて下さい。

夕食は粥食が出ます。 （出血や痛みの原因となります）

硬い物や刺激物は避けて下さい。

安静
度

抜歯まで制限はありません。
抜歯患者様全員、病室から口腔外科
外来まで車椅子で移動します。

抜歯中は動かれると危険ですので
何かある時は手を上げてお知らせ
下さい。

病室まで車椅子で戻ります。指示があるまで
ベットで安静にして下さい。
（抜歯後1時間程度）
安静中、心電図モニター、酸素飽和度
モニターがつきます。初めてトイレに
行かれる際、転ぶと危ないため看護師
を呼んで下さい。入浴はできません。

行動制限はありません。　　　　　　    　入
浴、シャワー浴可能です。

持参された手術同意書、書類等は
看護師へお渡し下さい。

全身状態を把握するために心電図
モニターを装着します。

 朝外来で診察を行います。
（病棟スタッフが声をかけに行きます）

普段内服されている薬を全て看護師
へお渡し下さい。

☆抜歯当日はうがい、歯磨きはしないで
　ください。翌日診察後からできます。

午前中退院予定となります。

点滴を入れる前までに持参のパジャマ
もしくは病衣（レンタル）
に着替えましょう。

貴重品等は鍵をかけて、管理をお願い
します。

　

痛み止めのお薬をお渡しします。
内服された時間を看護師へお伝え下さい。
（６～８時間あけて内服して下さい）

口は開いたままなので鼻から酸素
投与を行います。ゆっくり鼻から
呼吸して下さい。 昼食後から抗生剤物質の内服があります。処方

された薬は指示通り飲んで下さい。

★診断書が必要な方は、総合案内で
　お問い合わせ下さい。

注射
検査

注意
事項

顔色、酸素飽和度を見るため、
お化粧、
マニキュア等はしないで下さい。
昼食後は歯磨きをして、お口の中
をきれいにして下さい。

食事

約1週間後受診し、糸を取ります。

退院時に予約票をお渡しします。

許可が出るまで食べたり、

飲んだりしないでください。

抜歯部位への歯磨き、うがいは再出血、痛み

の原因となります。
体に何か異常を感じられた場合、

飲むのを中止し早めに受診して下さい。


